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PREMIO
PANIFICADORES

FIPAN DO ANO Y

Conheca os homenageados da grande

A PEIRA DA festa do Jantar do Panificador 2022
[PAGS.DE9 A 13] —
RETOMADA

Preparada para bater
todos os recordes, vem
ai, repleta de novidades
e conteudo, a
FIPAN 2022! [pAG.7]
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O PODER DAS ENZIMAS

SAIBA MAIS SOBRE ESSAS PROTEINAS,
QUE, ALIAS, JA SAO TEMA DE CURSO
DA ESCOLA DE PANIFICACAO E
CONFEITARIA DO IDPC [PAG. 14]

AT

O INVERNO CHEGOU!

CONFIRA AS RECEITAS DE
SOPAS E CALDO DA ESCOLA DE
PANlFlCACAO E CONFEITARIA DO
IDPC PARA A ESTACAO MAIS FRIA
DO ANO [PAGS.17E 18]
THHHH R T EEEEERRRSSES MANTENEDORES
COMITIVA DO SAMPAPAO VISITA |NSTALAC6ES DA FABRICA DO
MOINHO ROSA BRANCA [PAG. 8]

MENSAGENS DOS LEITORES ¢ FIQUE LIGADO! * EM ACAO

FORMATURA DO CURSO TECNICO * AGENDA DE CURSOS
JURIDICO CIVEL ¢ JURIDICO TRABALHISTA ¢ PASSATEMPOS
GUIA DE FORNECEDORES

S
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NOVA ROTULAGEM
DOS ALIMENTOS
CONHECA AS NORMAS QUE

ENTRARAO EM VIGOR A PARTIR DO
DIA 9 DE OUTUBRO DE 2022 [PAG. 16]
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MENSAGENS DOS LEITORES

Caros associados,

Obrigado pelo envio de suas mensagens ao JORNAL
SAMPAPAQ! Todas elas estdo sendo analisadas e gerando
interacdes importantes, para que possamos ajuda-los no
dia a dia das suas padarias. E continuem falando com a
gente por meio dos Nnossos canais de comunicacao!

Por carta: Rua Santo Amaro, 313
Centro — S&o Paulo/SP — CEP 01315-001

Por telefone: 11 3291-3700
(Peca para falar com o Marketing)

Por e-mail: jornal@sindipan.org.br

GESTAO DE PESSOAS
Parabéns pelo jornal e site. Outro dia vi o jornal na padaria,
e achei super interessante. Poderia sugerir algumas pautas
sobre a area de Gestao de Pessoas para os colaboradores de
padarias? Grato!
FABIO GUILHERME - PROFISSIONAL DA AREA DE RH - SAO PAULO/SP

Claro que pode, Fabio! Sugestao muito bacana, e anotada! Ja
estamos pautando uma reportagem sobre esse tema para esta
proxima edicdo do JORNAL SAMPAPAO, OK?! E muito obrigado pelo
seu contato e pelos votos de incentivo: estamos trabalhando duro para
melhorar o contetdo do jornal, a fim de melhor atender nossos leitores.
Entéo, sinta-se a vontade para falar com a gente sempre que desejar, OK?!
Forte abraco!

PARTICIPACOES PERCENTUAIS
Gostaria de saber se existe um percentual médio padrao que
representa o transporte dos funcionarios em cima do total da
folha de pagamento da padaria. E, ainda, que vocés me informassem
qual a média de faturamento bruto por colaborador do mercado de
panificacdo. Obrigado!
VALDIR DOS ANJOS — PADARIA BIO PAES - SAO PAULO/SP

O SAMPAPAO nio recomenda o uso desse tipo de percentual. As

condicdes de cada padaria variam muito, dependendo dos produtos
oferecidos, se ela tem ou nao self-service, bufé de café da manha e outros
servicos semelhantes. A localizacao da padaria também influencia muito.
Algumas consultorias externas utilizam esses tipos de indicadores, sé que
isso provoca mais duvidas do que solucdes. O ideal é procurar otimizar
todos os processos, produtos e servicos, considerando que custos sempre
podem ser reduzidos, sem comprometer a qualidade deles, repetimos,
considerando as condicdes especificas de cada padaria. E convidamos
vocé a participar das reunides e dos Bate-papos entre Panificadores do
SAMPAPAOQ, o que podera ajuda-lo a encontrar solucdes especificas para

O Seu caso.
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DIRETORIAS

SINDICATO DA INDUSTRIA DE PANIFICAGAO E CONFEITARIA
DE SAQ PAULO

GESTAQ 2021-2025

DIRETORIA CARGOS EFETIVOS:
PRESIDENTE:
Rui Manuel Rodrigues Gongalves

MEMBROS EFETIVOS:
Arménio Soares Ferreira — 1° Vice-Presidente
Luis Severiano Pereira Ferreira — 2° Viice-Presidente
Valdeir Antonio de Jesus — Diretor Administrativo
Carlos Gongalves Teixeira — Diretor Administrativo Adjunto
Delcino Pedro dos Santos — Diretor Financeiro
José Ricardo de Caires — Diretor Financeiro Adjunto
Marcelo da Costa Fernandes — Diretor Social
José Marcos Reis — Diretor Técnico
Manoel Alves Rodrigues Pereira — Diretor de Patriménio
Wagner Vale Ferreira — Diretor de Marketing
Noé Coutinho Rodrigues — Diretor Cultural

SUPLENTES DE DIRETORIA:

Alfredo Carreira dos Santos, Fabio Roberto Mota
Andreia Rolddo Perestrelo, Rodrigo Sant'Anna Lopes Chaluppe
Simone Casselhas Gianini, Leandro Carmona Moreira
Fabio Vasques, Waldomiro Gomes da Rocha
Milton Guedes de Oliveira, Jefferson Costa
Vitor Francisco Soares Lopes Mendes, Renato Mendes de Brito
Jodo Diogo, Kleber D'Oliveira
Custddio dos Santos Rodrigues do Vale, Antonio Portugal da Silva
Flavio Costa de Aimeida Leite e Jair Marchini

CONSELHO CONSULTIVO:
José Augusto Caseiro e Jaime Gomes Pereira

ASSOCIAGAO DOS INDUSTRIAIS DE PANIFICAGAO
E CONFEITARIA DE SAQ PAULO

GESTAO 2021-2025
DIRETORIA CARGOS EFETIVOS:

PRESIDENTE:
Rui Manuel Rodrigues Gongalves

MEMBROS EFETIVOS:
Carlos Elias Gongalves Perregil — 1° Vice-Presidente
Julio Cesar Dinis — 2° Vice-Presidente
José Borges Pereira — Diretor Administrativo
Herminio Alonso Bernardo — Diretor Administrativo Adjunto
Eduardo Augusto Bravo Gamboa — Diretor Financeiro
Antonio Manuel Teixeira Martins — Diretor Financeiro Adjunto
Jodo Lucas Dias Gongalves — Diretor Social
Matheus Silvério Bernardo — Diretor Técnico
Antonio Valter de Aimeida Ribeiro — Diretor de Patrimdnio
Fabio de Oliveira Moreira — Diretor de Marketing
Rogério Shimura — Diretor Cultural

SUPLENTES DE DIRETORIA:
Said Aurabi, Antonio Baltazar Rodrigues do Vale
Luciano Antonio Halada de Carvalho, Eduardo José Manuel Machado

Alessandra Rodrigues de Carvalho, Mauricio Boro dos Santos
Rubens Casselhas Junior, José Edvilson Gomes dos Santos

Carlos Alberto Cardoso Pedro, Jodo Der Torossian Junior

Manoel José Vaz Saraiva, Paulo Augusto Brito da Silva

CONSELHO FISCAL MEMBROS EFETIVOS:
Antonio Carlos Stagliano, Alisson Fernando Silva Lopes
Benedito Francisco Senise

CONSELHO FISCAL MEMBROS SUPLENTES:
Ronaldo Amaro Macarrdo e Pedro Paulo Sobrinho

CONSELHO CONSULTIVO:
Antero José Pereira, Marcos Torrini

FUNDIPAN

FUNDAGAO DO DESENVOLVIMENTO DA INDUSTRIA
DE PANIFICAGAO E CONFEITARIA

GESTAOQ 2021-2025

CONSELHO DE ADMINSTRAGAO:
Rui Manuel Rodrigues Gongalves — Presidente
Carlos Elias Gongalves Perregil - Vice-Presidente

MEMBROS DO CONSELHO DE ADMINISTRAGAO:
Arménio Soares Ferreira
José Augusto Caseiro
Manoel Alves Rodrigues Pereira
Luis Severiano Pereira Ferreira
Julio Cesar Dinis
Wagner Vale Ferreira
José Marcos Reis
Alfredo Carreira dos Santos
Delcino Pedro dos Santos

CONSELHO CONSULTIVO MEMBROS EFETIVOS:
Antero José Pereira
Jodo Lucas Dias Gongalves
Eduardo Augusto Bravo Gamboa
Valnei Vargas Origuela
Cristian Mattar Saigh
Paulo Alfonso Menegueli
Luis Evanildo Tenério Farias

CONSELHO CONSULTIVO MEMBROS SUPLENTES:

Noé Coutinho Rodrigues

José Ricardo de Caires

Carlos Gongalves Teixeira

Valdeir Antonio de Jesus

Eduardo José Manuel Machado

José Borges Pereira
Fébio Roberto Mota

CONSELHO FISCAL MEMBROS EFETIVOS:
Pedro Paulo Sobrinho
Antonio Portugal da Silva
Jair Marchini

CONSELHO FISCAL MEMBROS SUPLENTES:
Ronaldo Amaro Macarrao
Jodo Diogo
Custadio dos Santos Rodrigues Vale
DIRETORIA EXECUTIVA:
Rodrigo Santanna Lopes Chaluppe — Diretor Executivo
Carlos Gongalves Teixeira — Tesoureiro
Marcelo da Costa Fernandes — Secretério

IDPC

INSTITUTO DO DESENVOLVIMENTO
DE PANIFICAGAO E CONFEITARIA

GESTAQ 2021-2025

DIRETORIA EXECUTIVA:

Rui Manuel Rodrigues Gongalves — Presidente
Arménio Soares Ferreira — Vice-Presidente
Delcino Pedro dos Santos — Diretor Financeiro
Julio Cesar Dinis — Secretario
Eduardo Augusto Bravo Gamboa — Suplente

CONSELHO FISCAL MEMBROS EFETIVOS:
Jair Marchini
Pedro Paulo Sobrinho
Marcelo da Costa Fernandes

CONSELHO FISCAL MEMBROS SUPLENTES:
Manoel Alves Rodrigues Pereira
Custddio dos Santos Rodrigues do Vale
Jodo Diogo

DEPARTAMENTO JURIDICO AREA

ATENDIMENTO: de Segunda a
sexta-feira, das 16h00 as 18h00

Dr. Marcelo Ramos de Andrade —

DEPARTAMENTO JURIDICO CiVEL, CRIMINAL

TRABALHISTA E TRIBUTARIO

Escritdrio Mesquita Pereira, Marcelino, Ameida,
Esteves Advogados Associados S/C

ATENDIMENTO: de segunda a sexta-feira,

MEDICINA DO TRABALHO:
Aso-Clin — Assessoria em Saide
Ocupacional e Clinicas — Dr. Amauri
Mesquita
CONSULTORIO ODONTOLOGICO:
Dr. Arménio Soares Ferreira Jr.

Chete de Deprtamenty 1as 9100 s 17100 e Dra. Angela Lullo Ferreira
Dra. Miriam Liviero — Dr. Paulo Roberto Esteves — Coordenador )
Advogada Dr. Julio Cezar Nabas Ribeiro — Advogado ASSESSORIA DE IMPRENSA:

Dr. José Carlos Rister Jr. —

Dr. Gustavo de Almeida Ramos — Advogado

Dorotéia Fragata
REGISTRO DE MARCAS E PATENTES:

Advogado HIGIENE E SEGURANGA NO TRABALHO:

Irineu Carlos Martins Focus Marcas e Patentes — Osvaldo Pelosi
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PALAVRA DO PRESIDENTE

UMA EDICAO SO COM NOTICIA BOA

Como um pao com recheio bem
saboroso preparado na padaria,
esta edicao do JORNAL SAM-
PAPAQO também esté “recheada”
com uma série de boas noticias
para vocé. A primeira delas € que
esta chegando a hora da FIPAN
2022, afeira do SAMPAPAQ. Re-
pleta de lancamentos, novidades
e conteudo, ela acontece entre
os dias 19 e 22 de julho, no Expo
Center Norte, em Séo Paulo, jun-
tamente com o CONGRESSO
FIPAN, que, em sua abertura, vai
contar com a ilustre presenca do
ex-presidente da Republica, Mi-
chel Temer, que fara uma palestra
para dar sua vis&o sobre 0 pano-
rama atual da economia no Bra-
sil, e as perspectivas para a tao
esperada e definitiva retomada
dos negdcios no poés-pandemia.

o - PADOCARIA 2022

Democraticas, as padarias tém lugar cativo na
memodria afetiva dos brasileiros, sobretudo

; dos que vivem em Sao Paulo. E é para valorizar
g, 4 a cultura, a histodria e os personagens dessas

NOSSATUOL

Unidos, sempre seremos
mais fortes. Por isso,
participe ativamente

de todas as acgoes
e programagoes do
SAMPAPAO!
ek

Tema de destague em reporta-
gem em nossas paginas € tam-
bém a criacao pelo SAMPAPAO
de um evento muito especial
gue incluimos na agenda das
entidades: o “Bate-papo entre
Panificadores”, uma iniciativa
gue tem por objetivo reunir os
panificadores — associados e
ainda ndo associados —, dando

[} LIGADO!

queridas, que o SAMPAPAO, em parceria
com a NOSSA, plataforma de lifestyle do UOL, esta desenvolvendo
a edicao 2022 do concurso PADOCARIA SP, que deve nao sé repetir,
como também superar o sucesso da acao do ano passado. Nela, por
meio de voto popular e de um juri composto por especialistas, serdao

eleitos os melhores do ramo, em diversas categorias. A previsao
é que a divulgacao dos resultados e a entrega dos prémios sejam
realizadas no més de setembro, no evento “Tudo de Pao’yuma grande

comemoracao aberta ao publico, em local ainda a ser definido.

espaco a uma produtiva troca
de ideias, impressdes e expe-
riéncias, falando nao so sobre
0S mais variados assuntos liga-
dos ao dia a dia da panificacéo,
como também discutir solucdes
para esses desafios. E esses
encontros, vale ressaltar, vém
sendo um sucesso!

E, € claro, entre tantas outras coi-
sas boas que vocé vai encontrar
aqui nesta edicao, eu nao pode-
ria deixar de registrar as matérias
especiais que produzimos com
0s homenageados do “Prémio
Panificadores do Ano do SAMPA-
PAQ”, que, por seu talento, cria-
tividade e profissionalismo, vém
se destacando ao longo de suas
trajetdrias na panificacéo nos Ulti-
mos tempos. Gente merecedora
e do mais alto quilate empresa-

Roberto Silva

Rui Manuel Rodrigues Goncalves
Presidente do SAMPAPAO

rial, que vai receber essa distin-
¢ao neste proximo Jantar do Pa-
nificador, que acontece no dia 8
de julho, no Esporte Clube Sirio.
E isso: mensagem dada! Unidos,
sempre seremos mais fortes. Por
isso, participe ativamente de to-
das as agbes e programacdes
do SAMPAPAQ!

0YdVdWYS

E muito facil para as padarias associadas ao SAMPAPAO se inscreverem, com

desconto, nos cursos de EAD da Escola de Panificacao e Confeitaria do IDPC.
Confira o tutorial de acesso: 1) Entre na pagina idpc.com.br; 2) Escolha o curso
desejado; 3) Na pagina do curso, clique em“Comprar”; 4) Envie um e-mail para
ead@idpc.org.br, solicitando o desconto; 5) Aguarde receber a confirmacao por
e-mail; 6) Preencha por completo o formulario, para direcionamento a pagina de
finalizacdo da compra; e 7) Apods a confirmacao de dados cadastrais e pagamento,
o curso sera liberado pela equipe da escola, e vocé podera visualiza-lo na“Area
do Aluno”EM TEMPO: O desconto na compra s vale para associados, OK?!

JORNAL SAMPAPAO e Veiculo oficial de comunicagio com os associados do SAMPAPAQ, sigla que congrega o Sindicato da IndUstria de Panificagéo e Confeitaria
de Sao Paulo (SINDIPAN-SP), a Associagdo dos Industriais de Panificagéo e Confeitaria de Sado Paulo (AIPAN-SP), a Fundacéo do Desenvolvimento da Industria de
Panificagao e Confeitaria (FUNDIPAN) e o Instituto do Desenvolvimento de Panificacao e Confeitaria (IDPC).
Sede: Rua Santo Amaro, 313 — Centro — Sao Paulo/SP — CEP 01315-001 e Fone: 11 3291-3700 e Site: www.sindipan.org.br e e-mail: jornal@sindipan.org.br

Presidente: Rui Manuel Rodrigues Goncalves ® Conselho Editorial: Alisson Fernando Silva Lopes, Andreia Roldao Perestrelo, Antonio Manuel Teixeira Martins, Antonio Sau
Rodriguez, Dorotéia Fragata, Eduardo Machado, Fabio de Oliveira Moreira, Herminio Alonso Bernardo, Marcus Frediani, Rui Manuel Rodrigues Gongalves e \Wagner Vale Ferreira.

Jornalista Responsavel: Marcus Frediani | MTb N° 13.953/SP e Assistente de Redag&o: Marta Frediani ® Revisdo e Fotos: Tadeu Sakagawa e Edi¢ao de Arte: Nove Editorial
Grafica: ReferénciaGréafica ® Periodicidade: Bimestral e Tiragem: 1.500 exemplares

Os artigos publicados neste jornal ndo séo de responsabilidade de seus editores, nao refletindo necessariamente a opiniéo destes.
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EM ACAO

Trabalhando o presente
PARA CONSIRUIR O FUTURO

Confira algumas das atividades do SAMPAPAO ao longo dos Ultimos meses: uma programagao
recheada de contelidos, acdes e encontros de relacionamento bastante produtivos!

SACOLAS PLASTICAS

No dia 11 de maio, o presidente do SAMPAPAO, Rui Manuel Ro-
drigues Gongalves, participou de uma reunido com o secretario
do Verde e do Meio Ambiente de S&o Paulo, Eduardo de Cas-
tro, na sede da Secretaria, para discutir a proposta da proibicdo
total do uso e da distribuicdo de sacolas plasticas em qualquer
estabelecimento comercial, incluindo as padarias, em tramite na
esfera legislativa. Na ocasido, também estiverem presentes: Julio
Cezar Nabas Ribeiro, advogado e assessor do SAMPAPAQ: Nick
Smaylle da Luz Moreira, advogado e analista de relagbes gover-
namentais da federacéo; Cristiane Cortez, engenheira quimica e
assessora técnica do conselho de sustentabilidade da federa-
¢do; Paulo Teixeira, diretor superintendente da Abiplast e do Sin-
diplast; Amedio Bastos Oliveira, superintendente institucional da
ACSP; e a assessora parlamentar Norma Fabiano. E, no dia 7de
junho, aceitando um convite das Diretorias do SAMPAPAQ, o se-
cretario Eduardo de Castro participou de uma reuniéo na sede
das entidades, na qual ouviu as opinides dos panificadores e
atualizou-os sobre 0 andamento das agdes relativas a proposta.
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Atendendo a um simpatico convite do Consulado Geral
de Portugal em S&o Paulo, o presidente do SAMPAPAQ,
Rui Manuel Rodrigues Gongalves, esteve presente em um
amoco informal na casa do consul. No encontro estiveram
presentes: Vasco Frias Monteiro, conselheiro do CCP; Antonio
de Aimeida e Silva, presidente do Conselho Deliberativo da
Casa de Portugal; Manuel Magno, presidente do Conselho
da Comunidade; embaixador Paulo Nascimento, consul
geral de Portugal em Sao Paulo; Dr. Santos Silva, presidente
da Assembleia da Republica de Portugal; José Manuel
Dias Bitencourt, presidente da Casa da Ilha da Madeira de
Séo Paulo; Jodo Pedro Matos e Antonio Malo, deputados
em Portugal; Paulo Machado, presidente em exercicio da
Diretoria da Casa de Portugal; Francisco Saiao Costa, diretor
do AICEP em Séo Paulo; e Luiz Faro Ramos, embaixador de
Portugal no Brasil.

Entre os dias 23 e 25 de maio, Belo Horizonte/MG
foi 0 palco da 75* Convencao Nacional da Associa-
¢ao Brasileira da Industria de Panificacao e Confeitaria
(Abip), que reuniu panificadores de todo o Brasil. Rea-
lizado com o tema “Gestao + Inovacao + Capacitacéo

Profissional”, o encontro foi marcado por uma exten-
sa programacao de atividades, com a participacao da
Diretoria da entidade nacional e de lideres regionais

‘ ‘ JS_ed10.indd 4

do setor, a fim de discutir planos de trabalho, novos
modelos de negdcio, tendéncias de mercado e 0s im-
pactos e efeitos causados pela pandemia e pela alta
do trigo no setor. Na convengdo, o SAMPAPAQ foi
representado por seu presidente, Rui Manuel Rodri-
gues Gongalves, pelo 1° vice-presidente da AIPAN e
vice-presidente da Fundipan, Carlos Elias Gongalves
Perregil, e ainda por varios diretores das entidades.

diqy :0304
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PALESTRAS NO SAMPAPAO

A programacado de palestras do SAMPAPAO segue a todo o vapor, le-
vando informagao e conteudo diferenciados para o crescente numero de
panificadores que vém comparecendo regularmente a sede das entidades
para acompanha-las. Entre os destagues dos Ultimos meses tivemos a
palestra “Como montar um delivery de sucesso”, ministrada por Clayton
Alves Cunha, professor da UNICID e da Fatec na area de Desenvolvi-
mento de Negdcios. Ja no dia 26 de abril, foi a vez de Viviane Cremaschi
Lima, coordenadora de Relacionamento com a Industria do SENAI/SP,
falar sobre o tema “Como diferenciar os produtos da minha padaria frente
a concorréncia?” E no dia 31 de maio, Sérgio Campos, psicanalista e di-
retor da Campos Consultoria, discorreu sobre o tema “Como melhorar a
experiéncia do consumidor na padaria”.
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FAZER O BEM, FAZ BEM!

Foto: Freepik
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EM ACAO

AINDA DA TEMPO
DE SE INSCREVER!

Continuam abertas, até o dia 31 de outu-
bro, as inscricdes para o Prémio SAMPA-
PAO de Jornalismo 2022. Os trabalhos
poderao concorrer em quatro categorias
diferentes: Televiséo, Internet, Radio e
Midia Impressa. A solenidade de entrega
dos prémios sera realizada em dezem-
bro, na sede do SAMPAPAQ. E até dia
15 de setembro estao abertas também
as inscricoes para a 42 edicao da Corrida
e Caminhada “Trigo € Saude”, uma reali-
zac&o do SAMPAPAQ, em conjunto com
a Abitrigo, o Sindustrigo e o SimabeSP.
O evento sera realizado no dia 16 de ou-
tubro, no Parque Ibirapuera.

O Comité Feminino do SAMPAPAQ esta promovendo a arrecadagéo de itens de higiene
pessoal para doacgao ao Lar Divino Amigo, entidade filantropica que abriga mais de 20
idosas em situacao de abandono ou desamparo. A lista de produtos inclui fraldas geri-
atricas, papel higiénico, algodao, hidratantes, sabonetes, cremes dentais, escovas de
dentes, desodorantes, shampoos, condicionadores, cotonetes, fios dentais, protetores
solares e lencos umedecidos. As doacdes poderéo ser feitas até o dia 31 de julho no
SAMPAPAQ, com previs&o de entrega aquela entidade social na 12 quinzena de agosto.

30/06/2022 11:37‘ ‘
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EM ACAO / BATE-PAPO ENTRE PANIFICADORES

Conversando, a gente se entende:

O SAMPAPAO estd colocan-
do mais um grande projeto em
pratica. Trata-se do “Bate-papo
entre Panificadores”, uma inicia-
tiva organizada pela Comisséao
de Marketing das entidades,
que tem por objetivo reunir 0s
panificadores — associados e
ainda ndo associados as enti-
dades —, a fim de proporcionar
uma produtiva troca de ideias,

Realizadas em clima de grande
confraternizacéo, as edi¢oes dos
Bate-papos entre Panificadores
vém sendo um sucesso absoluto,
como confirmam as opinides

de alguns de seus participantes.
Confira!

¢ G

"Sensacionall Os encontros s&o

sempre produtivos, e acrescentam

sempre muita coisa a vivéncia
do grupo. E por conta disso,

participar de cada edicdo do Bate-

0apo & importantissimo para nos.”
— Homero Pinto Rodrigues -
Padaria Le Pan/SP.

‘ ‘ JS_ed10.indd 6

L

impressoes e experiéncias entre
0S participantes, sobre 0os mais
variados temas ligados ao dia a
dia da panificacéo e discutir so-
luches para esses desafios.

A primeira edicdo do encontro,
gue ganhou periodicidade men-
sal, aconteceu no dia 19 de aboril,
reunindo cerca de 70 proprieta-
rios e profissionais de padarias

‘Esses encontros abordam
duvidas que surgem na
rotina de varias padarias,
que a gente consegue
Solucionar a partir da troca
de ideias. Somos recem-
associados ao SAMPAPAQ,
e percebemos que as
entidades estao aptas a
nos apoiar e a nos ajudar
na tomaada de decisdes

no dia a dia.” — Vander e
Fabio Marques - Padaria
Carisma/SP.

E VAI MAIS LO

NGE

de S&o Paulo e da Grande Séo
Paulo, bem como alguns repre-
sentantes de panificadoras de
outras cidades do estado, nume-
ro este ja superado na segunda
e terceira realizacdes do evento,
realizadas, respectivamente, nos
dias 17 de maio e 20 de junho.

‘Os Bate-papos entre Panifica-
dores vém sendo um suces-
so! Quero agradecer e dar os
parabéns para 0S membros
da Comisséo de Marketing do
SAMPAPAO por essa brihante
iniciativa. Cada encontro vem

‘Com certeza, a avaliacao & muito
positiva. E sempre muito bom

ter a oportunidade de ouvir as
opiniées dos grandes mestres

da panificacao que participam
desses encontros, e tambem
poder contribuir com nossas
perguntas e obter respostas
sobre temas que, certamente,
S&o do interesse de muitos
colegas também. Sem duvida
alguma, essa € mais uma iniciativa
grandiosa do SAMPAPAQO.” -
Carlos Vidal - Padaria Alianca
dos Bancarios/SP.

@

sendo cada vez mais produtivo,
com conversas girando em tor-
no especificamente de ‘padaria’,
O que é muito importante. Estou
muito feliz!”, comemora Rui Ma-
nuel Rodrigues Gongalves — Pre-
sidente do SAMPAPAO, que faz
qguestao de registrar que, nessas
reunioes, ele ndo é o lider das
entidades e, sim, simplesmente
mais um “panificador”.

Figue de olho na programacgéo
das proximas edicdes do Bate-
-papos entre Panificadores e
PARTICIPE!!

"Julgamos bastante produtivas
as nossas participacées
nesses encontros, porque
eles agregam muito a familia
dos panificadores. Essa troca
de ideias e informacdes

€ maravilhosa! E, para
aperfeicoa-la ainda mais,
deixamos nossa sugestao
para que oS temas sejam
sempre levantados
previamente, para mais bem
direcionar sua condugéo. —
Marcio e Valéria Nogueira
- Padaria Favos/SP.
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A FEIRA DA

RETOMADA

Depois de dois anos sem edi-
ches presenciais, a FIPAN 2022
retorna ao Expo Center Norte
com forca totall A tradicional feira
de negdcios sera realizada entre
0s dias 19 e 22 de julho, tendo
como patrocinadores oficiais a
British American Tobacco Brasil
(BAT Brasil) e 0 SENAC.

“E um prazer voltarmos & edicao
presencial da maior feira da Ame-
rica Latina voltada aos setores
de panificacao, confeitaria e foo-
dservice. E, este ano, ela chega
batendo recordes: serdo mais
de 350 expositores e 400 mar-
cas participantes, distribuidos
em nada menos do que 42 mil
metros quadrados de pavilhdes,
entre empresas brasileiras e de
paises como ltalia, China, Ho-
landa, Portugal, Bélgica, Franca,
Equador, Espanha e Alemanha’,
comemora Rui Manuel Rodri-
gues Gongalves, presidente do
SAMPAPAQ, entidade promoto-
ra do evento, que espera rece-
ber perto de 60 mil visitantes do
Brasil e do mundo, em carava-
nas e missdes interacionais.

EVENTOS PARALELOS

Dentro da sua proposta de di-
fusdo e diversificacdo de con-
teludo, a FIPAN 2022 contara
Com varias arenas e espacos
especiais. O maior deles sera
a ARENA DO CONFEITEIRO,
com 700 metros quadrados de
area de exposicédo, com foco
na confeitaria profissional. Nela,
sera possivel, pela primeira vez,
participar de aulas praticas com
certificados, com a participacao
de chefs internacionais, que
ministrarao aulas de chocolate
e tudo o que envolve o cacau.
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“Teremos dois grandes audito-
ros com capacidade para 56
pessoas cada, com aulas pro-
fissionais de confeitaria e chefs
renomados apresentando suas
técnicas e as tendéncias do
mercado”, destaca Rui.

Jé a ARENA DO PAO trard um
campeonato inédito de panifi-
cacao, com jdri composto pe-
los melhores profissionais do
Brasil, coordenado pelo mestre
Johannes Roos, seguindo as
regras internacionais da com-
peticdo. O campeonato conta
Ccom o apoio da Ambassadeurs
du Pain, sediada na Franca. O
vencedor do torneio competira,
em 2023, na grande final, que
ocorrera na sede da renomada
associacao francesa.

Por sua vez, a FIPAN PIZZA de-
monstrara aos visitantes inscri-
tos como ¢é a producao de uma
pizza profissional e de qualida-
de, com os ingredientes corre-
tos, entre os quais a farinha ita-
liana. E assim como a Arena do
Pao, também sera realizado um
campeonato interacional na

< FIPAN

19.22,. | 2022

EXPO CENTER NORTE

Centro de exposicdes e convengdes

Séo Paulo - SP

-~
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ESTACAO
CAFE

FIPAN 2022: a seletiva do Cam-
pionato Mondiale della Pizza,
que dara direito a trés pizzaiolos
brasileiros a conquistarem trés
vagas para participar da grande
final do concurso, que aconte-
cera na ltélia, em 2023.

E a FIPAN 2022 também tra-
ra a volta da ESTAGAO CAFE,
com aulas de até uma hora de
duracéo aos participantes, com
O objetivo de ensinar técnicas
de café e descobrir as diferen-
cas entre as qualidades de café
disponiveis no mercado, assim
Ccomo mostrar, na pratica, como
€ 0 bom funcionamento de cada
maquina de café. “Seguramen-
te, essa sera a 'FIPAN da Reto-
mada’, trazendo muitas novida-
des e aprendizado para quem
quer empreender No setor, bem
COMO para agueles que querem
conhecer todas as tendéncias
para O proximo ano, e debater
as mudancas pelas quais pas-
Samos por causa da pandemia’”,
finaliza Rui Gongalves, convi-
dando todos a fazerem parte do
sucesso da FIPAN 20221

@

FIPAN 2022

CONGRESSO

FIPAN

UM CONGRESSO PARA
CHAMAR DE SEU!

Quem também volta com a edicao
presencial da feira é o CONGRESSO
FIPAN, que acontecerd de 19 a 21 de
julho, no Centro de Convencbes do
Expo Center Norte, contando com a
palestra de abertura do ex-presiden-
te da Republica Michel Temer,dando
sua visao sobre o atual panorama da
economia no Brasil. O evento tam-
bém abrird espaco para a realizacao
de debates, workshops e apresenta-
¢do de cases de sucesso, realizados
nas salas especiais “SE CONECTE,“SE
INSPIRE” e “SE ATUALIZE"

A grade completa do Congresso
ja esta disponivel no site da FIPAN
(www.fipan.com.br), com desta-
que para as participacdes do dire-
tor geral de Inovacao & Corporate
Ventures do iFood, Marcos Gurgel;
do diretor comercial do Shopping/
Hunter da LINX, Caio Camargo; do
agente de Inovacao do SENAI, Elias
Aoad Neto; e do professor da Esco-
la de Panificacdo e Confeitaria do
IDPC, Fabio Bruno.

E no site da FIPAN vocé também
pode fazer seu cadastramento an-
tecipado para a feira. Nao deixe
para depois: faca-o agora mesmo!!!
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MANTENEDORES / MOINHO ROSA BRANCA

PARCERIA

DE ALITA
QUALIDADELE

No dia 12 de maio, uma comitiva
de diretores do SAMPAPAQ, lide-
rada pelo presidente das entida-
des, Rui Manuel Rodrigue Gon-
calves, esteve em visita as insta-
lagbes do Moinho Rosa Branca,
mantenedor da Escola de Panifi-
cacao e Confeitaria do IDPC, no
bairro do Jaguaré, na Zona Oeste
da capital paulista. Na ocasiéo, o
grupo foi recepcionado pelo di-
retor geral da empresa, Bruno
Gaido Veras, e sua equipe.

‘Estamos muito felizes por vocés
terem aceitado o convite para
conhecer nossas  instalacoes,
para ver de perto como s&o fa-
bricadas as farinhas de altissima
qualidade, que vocés utilizam no
dia a dia de suas padarias, para
elaborar seus paes e muitos ou-
tros produtos para seus clientes.

L I :
|

PARCERIA.Em visita ao moinho, a comitiva do SAMPAPAO foi
carinhosamente recepcionada por Bruno Veras e sua equipe.
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Nossa casa é a casa de vocés e
de todos os panificadores’, des-
tacou Bruno, antes de a comiti-
va iniciar uma visita a sua ampla
e modema fabrica do complexo
fabril, aparelhada com maqguinas
e equipamentos de Ultima gera-
¢ao, apresentando elevado grau
de automatizacao.

Integrado ao grupo Correcta In-
dustria e Comeércio, o Moinho
Rosa Branca é especializado no
processamento de trigo para fa-
bricacdo de um enorme portfo-
lio de farinhas, entre elas as de
sua “Linha de Panificagcao”, com
as marcas Bianca, Agua Branca,
Nativa e, claro, a Rosa Branca,
incluindo algumas versoes para
producao de péaes integrais, além
de uma completa linha de pré-
-misturas, como a Maxi para Pao

uijiiﬂl

SATISFACAO.

Rui Gongalves, entregando
um exemplar do livro
“Bravos Panificadores”do
SAMPAPAO, ao diretor geral
do Rosa Branca.

Francés, a Maxi para Pdo Doce
e a Agua Branca para Biscoitos,
também muito usadas pelos pa-
nificadores.

“Para nds, € sempre uma honra e
motivo de muita alegria e satisfa-
Cao poder conhecer 0s parques
industriais de nossos fornecedo-
res, e comprovar o carinho com
0 qual seus itens séo fabricados,
para garantir a alta qualidade e
a total seguranga alimentar dos
produtos que oferecemos aos
clientes de nossas padarias. E,
no caso do Moinho Rosa Branca,
naturalmente, esses sentimentos
s&o redobrados, uma vez que a
empresa € parceira nossa parcei-
ra e mantenedora da Escola de
Panificacao e Confeitaria do IDPC
do SAMPAPAQ?, fez questdo de
registrar Rui Gongalves ao final
da visita, guando foram ofereci-
dos um delicioso café da tarde e
brindes a comitiva.
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PANIFICADORES DO ANO 2022 / PADARIA DAS MARIAS

UMA CASA PARA
TODAS AS

MARIAS

Quem, sendo associado do
SAMPAPAO, ndo conhece ©
Carlos Elias Gongalves Perregil?
Pois €, esse sujeito cheio de ale-
gria e bom humor, sempre com
uma piada pronta para contar, €
uma verdadeira unanimidade na
arte de fazer amigos. SO que, ao
mesmo tempo, € um dos panifi-
cadores mais talentosos e com-
petentes de Sao Paulo, do Brasil,
e, porgue nao dizer, do mundo.
Sim, porgue € sO participar de
um evento de panificagéo — uma
feira internacional ou uma reuniao
da CIPAN ou da UBC — e andar
ao lado dele, para constatar que
sempre vem alguém para cum-
primenta-lo  efusivamente  com
um grande sorriso No rosto.

E o “Carldo”, como € carinhosa-
mente conhecido No SAMPA-
PAO - onde, atualmente, ocupa
O cargo de vice-presidente — €,
e sempre foi assim. Nascido
em uma familia de portugueses,
sendo, porém, o unico filho dela
nascido no Brasil, ele ingressou
na panificagdo em meados dos
anos 1980, com perto de 20
anos de idade, na Padaria Nova
Central, na Pragca Roosevel,
passando depois a dividir o co-
mando da Panificadora Charlu,
da Av. Brigadeiro Luis Antonio,
com dois irmaos e um primo.
“Mais ou menos na mesma epo-
ca, comecei a frequentar as en-
tidades que hoje compdem o
SAMPAPAQO, inicialmente como
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panificador frequentador e, um
tempo depois, passando a as-
sumir alguns cargos de direcéo.
Um dos meus professores mais
queridos nessa trajetdria foi — e
continua sendo —, 0 ‘Seu’ Alfre-
do Carreira, uma verdadeira en-
ciclopédia viva da panificacao
brasileira, que eu ja conhecia
l& do bairro da Mooca. Aprendi
muito e tenho a maior admira-
cao e respeito por ele. Euamo o
Carreiral”, emociona-se Carlao.

HOMENAGEM AS MULHERES
Todo esse carinho que Carlao
demonstra pelas pessoas tem
reflexos, € claro, em sua relagéo
de amor e paixao pela panifica-
cao. Por conta disso, a mesma
garra, competéncia e empenho
que sempre dedicou a defesa
dos interesses da categoria em
toda a sua vida sindical, invaria-

CARLAO.Uma vida inteira dedicada
ao amor pela panificacao.

velmente encontra eco em sua
atuacéo empresarial a frente das
varias padarias que fazem parte
de sua historia.

A mais nova, entdo, € O seu
xodo. Localizada em ltaquera,
bem em frente a Cohab 2, a Pa-
daria das Marias, inaugurada ha
menos de trés meses, e ja um
sucesso entre a clientela, n&o so
pela beleza rustica e pela funcio-
nalidade da casa, como também
pelo atendimento e, é claro, por
seus produtos. E 0 nome Das
Marias é emblematico: “O Car-

Inaugurada a menos de trés meses, a
Padaria das Marias ja é um sucesso!

los 0 escolheu para homenagear
todas as ‘marias’ do Brasil e do
mundo”, explica Alisson Lopes,
genro do Carldo, que administra
a padaria literalmente em familia.
Isso porque nela, além do sogro
e da sogra, a Lourdes, traba-
Iham também as filhas do casal,
Tatiana e Thais, esta Ultima es-
posa de Alisson.

E esse reconhecimento também
merece homenagem, querido
Carlao: parabéns pela conquista
do Prémio Panificadores do Ano
2022 do SAMPAPAQ.

(L

@

ALISSON. Nome da padaria homenageia
todas as “marias” do planeta.
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PANIFICADORES DO ANO 2022 / PADARIA CONSORCIO

A VITORIA DO
RELACIONAMENTO

Entre os inUmeros atributos que
fazem o sucesso da Padaria
Consorcio, localizada na Zona
Sul de Sao Paulo, pertinho do
Shopping Interlagos, sem du-
vida alguma, um dos que so-
bressai € o atendimento impe-
cavel gue ela dedica aos seus
clientes. “E um vinculo incrivel,
e eles praticamente fazem parte
da nossa familia. Todos os dias
VEM para ca nos mesmos hora-
ros, sao recepcionados e cha-
mados pelos seus nomes pelos
Nossos funcionarios — que, as
vezes, ao vé-los entrar, ja vao
preparando o café do jeito que
cada um deles gosta — e com-
pram as mesma coisas”, expli-
ca, feliz, Rosa Maria Farina, filha
do Sr. José e da Dona Marizilda,
que inauguraram a Consorcio
ha 37 anos, e mae do Alejan-
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dro, que atualmente a ajuda na
direcao da panificadora.

Mas, é claro, a casa tem outros
charmes muito especiais, como
€ 0 caso do pao “caseirinho”,
diferenciado do pao francés
apenas pelo tipo de corte, am-
bos campedes de vendas na
padaria. Além dos panificados
fabricados pelo método tradi-
cional e dos deliciosos itens da
confeitaria, a casa ¢é referéncia
no bairro do Jardim Consorcio
por seu café da manha e pelo
variado cardapio de almogo e
jantar, todos servidos a la car-
te, e pelas suas pizzas e sopas
a noite, que atraem um gran-
de ndmero de frequentadores,
principalmente  nos  finais de
semana e nos dias mais frios,
como estes de inverno que Vvi-
vemos atualmente.

Fotos: Tadeu Sakagawa

TRANQUILIDADE
QUE NAO TEM PREGO

Ao lado da tradicéo, inovacao
e modemidade também fazem
parte do dia a dia da Consor-
cio. A casa esta conectada as
principais redes sociais, entre
as quais o Instagram e o Whats-
App, por meio dos quais divulga
sempre as novidades da padaria
e interage com seu publico fiel.
Além disso, ja ha algum tempo,
desenvolveu um aplicativo pro-
prio de delivery, que € o maior
sucesso no atendimento aocs
clientes, principalmente em fun-
cao de um fator muito especial,
conforme explica Rosa.

‘Hoje em dia, as pessoas an-
dam muito preocupadas com
a questdo da seguranca. Por
ISsO, quando pedem e recebem
NOSSOS produtos em casa, eles

2

ficam mais tranquilos porgue ja

NEGOCIO DE FAMILIA.
Rosa (a dir.) com os pais
José e Marizilda, o filho

Alejandro (centro)
e o gerente da Consércio,

José Lima de Almeida.

conhecem nNoOssos  entregado-
res. E essa € a razdo do nosso
delivery — que também pode ser
considerado guase como uma
visita de uma ‘pessoa da fami-
lia" —, ser tdo requisitado, uma
tendéncia gue, no NOSSO caso,
se acentuou muito nos periodos
mais criticos da COVID-19, com
todo mundo isolado em casa e
em home-office, mas que vem
se estendendo também agora no
pos-pandemia.

Parabéns a Rosa e a toda a Fa-
milia Farina pela conquista do
Prémio Panificadores do Ano
2022 do SAMPAPAQ!
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Ponto de encontro famosissimo
em sua vizinhanca, a Padoca da
Praca, situada no Jardim dos La-
gos, Zona Sul da capital paulista,
€ destaque principalmente pelo
acolhimento que proporciona

‘ ‘ JS_ed10.indd 11

aos seus inUmeros clientes. 1sso
sem falar que ela € um verdadei-
ro primor No que diz respeito a
qualidade de seus produtos, a
organizacao e a gestao da casa,
a cargo do simpatico casal Ma-

Um lugar para

se sentir o/ CAOA

- MANUEL
E FATIMA.
“fy Sucesso absoluto
" em transformar a
Padoca da Praca
na extensao da
casa dos clientes.

nuel e Fatima Batista, além do
filho e mais dois socios.

Manuel chegou de Portugal,
onde morava na regiao de Bra-
ganca, a convite de um tio que
ja atuava no ramo de padarias, e
foi diretamente trabalhar na casa
da familia. Pouco depois, mon-
tou com ele, ja com participacao
societaria, a Panificadora Resi-
dencial Cocaia, que, hoje, nao
existe mais. E, a partir dal, foi se
apaixonando cada vez mais pela
panificacéo, e, ainda com o tio,
abriu a Padaria das Imbuias, até
chegar, posteriormente a montar
a Padaria Viva a Noite, e aquela
gue a substituiu, a Nova Viva a
Noite, da qual ainda € socio.

QUASE POR ACASO

Sempre empreendendo na re-
gido de Santo Amaro, ha cerca
de trés anos, Manuel e Fatima

PANIFICADORES DO ANO 2022 / PADOCA DA PRACA

resolveram diversificar seus ne-
gocios e montar uma lanchone-
te-bar, com funcionamento ape-
nas durante a tarde e a noite,
em um esguema mais tranquilo,
para compensar o ritmo agitado
de uma padaria. E foi exatamen-
te ai, procurando o ponto para
fazer isso, que nasceu, quase
por acaso, a ideia de montar a
Padoca da Praca.

‘Eu passava direto por agui, mas
sem dar muita atencao ao lugar.
Mas, um dia, vi estacionados
aqui em frente da pracinha da
Av. Juan Esper, mais de dez ca-
minhdes de concreto esperan-
do para serem descarregados.
Entéo, perguntei ao mestre-de-
-obras o0 que eles iam construir
aqui, e ele me falou que seriam
predios com mais de 300 apar-
tamentos. E justamente diante
do futuro residencial, havia um
ponto para alugar. Al n&o teve
jeito: negociamos com o proprie-
tario nao so o aluguel daguele
imovel, como praticamente todo
O centrinho comercial que exis-
tia no entorno, e engavetamos o
projeto da lanchonete-bar, para
montar a Padoca”, conta, sorrin-
do, Manuel.

‘E de la para ca, foi sO suces-
so! E a Padoca da Praca, hoje,
€ uma verdadeira extenséo da
casa de seus milhares de clien-
tes”, comemora Fatma, com
a anuéncia de Manuel, ambos
muito felizes com o reconheci-
mento dado pelo SAMPAPAO
com a homenagem do Prémio
Panificadores do Ano 2022,
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Sabe agquela expresséo “Escrito
nas Estrelas™? Pois €, depois de
conqguistar o prémio do concurso
Padocaria SP-2021 nas catego-
rias “Melhor Paozinho” e “Melhor
Padaria da Zona Norte” da capital
paulista, a Estado Luso ganhou
uma nova distincéo, e seu pro-
prietario, Renan Botelho Alves,
sera mais um dos homenagea-
dos com o Prémio Panificadores
do Ano do SAMPAPAQ.

‘Da mesma forma que aconte-
ceu com o Padocaria, recebe-

‘ ‘ JS_ed10.indd 12

PANIFICADORES DO ANO 2022 / ESTADO LUSO
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mos O prémio das entidades de
panificacéo de S&o Paulo com
muita surpresa e felicidade, por-
que, aqui na Vila Pauliceia, no
coracédo da Zona Norte, nossa
casa esta fora do circuito tradi-
cional das grandes padarias da
cidade, e atende, basicamen-
te, aos clientes da vizinhanga
local. Contudo, sem dulvida,
trata-se de um reconhecimento
importantissimo a qualidade de
NOSSos produtos e ao trabalho
dedicado, iniciado ha 30 anos

§

pelo meu pai, o Ricardo, e que
continua, de forma familiar e co-
letiva, com o apoio ndo so dele,
como também da minha mae e
de meu irmao Lucas, que divide
comigo o comando da Estado
Luso’, comemora Renan, bas-
tante agradecido.

SHOW DE COISAS BOAS

Com efeito, guem visita a Estado
Luso a qualguer hora do dia ou
da noite, ndo pode deixar de se
impressionar com 0 movimento
da casa. E gente entrando para
tomar um espresso, comer um
lanche, almocgar e, ainda, com-
prar algumas das delicias da
casa, tais como frios, queijos,
vinhos, produtos de mercearia, e
seus irresistiveis doces, além dos
itens de panificacéo, tais como
suas famosas roscas de berinjela
com provolone e o pangocciole,
um pao tipico da regido da Puglia,

DE PAI PARA FILHOS. Os irmaos Renan (esq.)
e Lucas, dando continuidade a tradicao
familiar de fabricar paes de altissima
qualidade.

na Italia, elaborado por fermenta-
cao natural, e que leva farinha de
sémola e chocolate meio amargo
em sua formulacao.

E isso sem falar nas filas para
comprar 0 ‘melhor pao francés
da cidade”, segundo o concurso
Padocaria, o que, alias, € motivo
de orgulho para os clientes do
bairro. Para dar conta da alta de-
manda, sdo nada menos do que
6 mil unidades dele por dia, sain-
do em diversas fornadas de ma-
nha, a tarde e a noite, para estar
sempre fresquinho, crocante e
dourado no balcéo.

‘Um dos segredos do ‘france-
sinho do coracdo’ dos nossos
clientes € que ele é feito s6 com
agua, sal e fermento, € uma
combinacdo  super especial,
que é dada com um blend de
trés farinhas premium. E outro, &
gue ele € assado em um forno
a lenha, que fica ligado o tem-
po todo, consumido 30 mS de
eucalipto de reflorestamento por
més. Somos uma das poucas
padarias de S&o Paulo que tra-
balham ainda com esse tipo de
equipamento”, confidencia, com
orgulho, Renan.
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Amor,

O ftitulo al em cima, que esco-
lIhemos para esta reportagem, €
0 mesmo do livro que a Padaria
Santa Efigénia, localizada no N°
57 na rua de mesmo nome, no
coracao da cidade de Sao Paulo,
que 0s IrMmaos Sérgio e Marcelo
Amorim fizeram questéo de editar
guando, em 2016, a casa com-
pletou 60 anos de atividades. Na
obra, entre historias e a paixdo
pelo trabalho ao longo dessas
décadas, esta o rico relato da
memaria da construgéo de um
sonho, materializado pelo esforgo
de seus pais, Mario e Margarida,
a partir de sua chegada ao Brasil,
vindos de um vilarejo chamado
Serra da Vila, na Freguesia de
Mansores, em Portugal.

‘Existem pessoas que trazem o
‘amor’ até no nome, ou No So-
brenome, como é 0 NOSSO Caso.
Pessoas que, ao redor do pao,
alimento tado simbdlico guan-
to essencial, fizeram do pao de
cada dia, uma historia de em-
preendedorismo e de constante
aprendizado — e, sobretudo, de
familia e de vida —, 0 que, para
nos, naturamente € motivo de
muito orgulho”, destaca Sérgio.

MODERNIDADE

EM DOSE TRIPLA

E hoje, seis anos depois dagquele
aniversario emblematico, tradicéo
e modemidade continuam a se
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As trés unidades da Santa
Efigénia, localizadas no
coracao de Sampa.

encontrar e a pulsar em um dos
pontos mais movimentados da
capital paulista. Na verdade, em
trés, apds a inauguracao da se-
gunda unidade da Padaria Santa
Efigénia no famoso edificio Co-
pan, um dos simbolos da cidade
de S&o Paulo, no ndmero 200 da
Av. Ipiranga, e na da terceira, situ-
ada na Rua da Quitanda, 151, no
centro financeiro da cidade.

‘O mercado cada vez mais com-
petitvo, e 0s clientes cada vez
mais exigentes tambem, solici-
tando a exceléncia nos produtos
e servicos oferecidos, nos incen-
tivaram a implantagcédo de uma
administracdo ainda mais pro-
fissional. Por isso, fizemos uma
grande reforma em nossa matriz,
e ja no projeto das nossas unida-
des do Copan e da Rua da Qui-
tanda, demos prioridade a mo-
demizacao da area de producao
€ em Seus processos e instala-

Fotos: Tadeu Sakagawa

PANIFICADORES DO ANO 2022 / SANTA EFIGENIA

¢cdes, bem como ao aprimora-
mento das qualificacdes de nos-
sos colaboradores. O resultado
€ a qualidade de nossas receitas
exclusivas, produtos, senvicos e
atendimento”, sublinha, por sua

vez, Marcelo Amorim.

Parabéns pelo trabalho e pela
conquista do Prémio Panificado-
res do Ano 2022 do SAMPAPAQ,
Familia Amorim!
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O pod

As enzimas s&o amplamente
utlizadas no  processamento
de alimentos. Muitos produtos
alimenticios consumidos diaria-
mente, entre 0S quais 0 Pao e
O queijo, s&o feitos com a cola-
boracéo desse tipo especial de
proteina, que os torna mais sa-
borosos, nutritivos, digestivos e,
inclusive, mais bonitos. Portanto,
s&o ingredientes enriquecedores
que atuam como produtos bio-
l6gicos seguros que substituem
componentes quimicos com um
grande numero de vantagens
em varias receitas panificadas.

‘As enzimas permitem melhorar a
eficiéncia do processo e qualida-
de da farinha de trigo, reduzir a
quantidade de acucar ou gordura
na receita, substituir ingredientes,
aumentar o prazo de vida Ut,
melhorar aspectos sensoriais e
tecnologicos, mantendo a quali-
dade sempre constante”, pontua
Monise Pinheiro, coordenadora
técnica da Escola de Panificacéo
e Confeitaria do IDPC do SAM-
PAPAO. Ainda segundo ela, es-
sas proteinas podem ser utiliza-
das sozinhas ou em combinacao
com outros ingredientes. “No en-
tanto, para que esses resultados
sejam atingidos, a formulacéo
deve ser desenvolvida especi-
ficamente para cada finalidade,
pois a combinagao e a quantida-
de de enzima devem estar per-
feitamente balanceadas entre si

Freepik

e em relacédo aos demais ingre-
dientes de processo”, destaca.

CURSO DE ENZIMAS

E a boa noticia € que a Escola
de Panificacao e Confeitaria do
IDPC criou e ja mantém em sua
grade regular o Curso de Enzi-
mas, No qual os alunos apren-
dem a forma de utiliza-las nas
trés preparacdes mais comuns
nas padarias, que s&o a do pao
de forma, a da bisnaguinha e
a do panetone. E, depois de
aprender o processo, eles po-
dem aplica-lo na fabricacdo de
outros produtos também.

Com carga horéria de 8 horas, e
aulas 15% tedricas e 85% pra-

ticas, o Curso de Enzimas se
destina a panificadores, geren-
tes de padaria, padeiros, técni-
cos em panificacéo e, ainda, ao
publico em geral. O conteudo,
elaborado em linha com as Boas
Praticas de Fabricagcao estabe-
lecidas pelos érgaos de saude,
abrange a explicacdo do que
s&o e de como essas proteinas
podem ser utilizadas na panifica-
¢cao, quais sao as principais de-
las e dosagem e processos, uso
de conservantes e embalagens,
além de aspectos relacionados
a refrigeracédo e congelamento
dos itens fabricados com enzi-
mas na formulacao, entre muitos
outros temas. Participe!!!

VEM PRA NOSSA ESCOLA VOCE TAMBEM!

Quer participar ou dar a oportunidade a seus funcionarios de participar do Curso de Enzimas e
dos muitos outros cursos da Escola de Panificacéo e Confettaria do IDPC do SAMPAPAO? En-
tao, fique por dentro das proximas datas de realizagéao de cada um deles: entre hoje mesmo em
contato com a gente pelo WhasApp (11) 98658-4519. E sO pra vocé saber: as aulas das proxi-
mas turmas do nosso “Curso Técnico em Panificac&o” terdo inicio no proximo dia 8 de agosto.
Faca sua pré-inscricao acessando no link https://bit.ly/3x509XU.
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PROTEINAS VERSATEIS. As enzimas podem
ser utilizadas na fabricacao de uma enorme
variedade de itens panificados.

Acervo Pessoal

Palavra
de ex-aluno

‘ ‘ O Curso Técnico em

Panificacdo da Escola de
Panificacao e Confeitaria

do IDPC foi de grande
importancia para mim, pois
eu ja era da area de alimentos
como cozinheiro, e sempre
quis adentrar nessa area. A
formagdo técnica que recebi
ali me abriu varias portas,

primeiramente um estagio

e, agora, a conquista de um
emprego como padeiro. Valeu
muito a pena participar e,
com certeza, quero continuar
me aperfeicoando nos cursos
da escola ,,

Vandeson dos Anjos Dias,
formado em 2022 e trabalhando
na Casa de Paes Villa Real.
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Guerreiros! Esta € a palavra que
melhor define a garra dos alunos
do Curso Técnico da Escola de
Panificacéo e Confeitaria do IDPC
gue, no més de abril, receberam
seus diplomas em cerimoénia re-
alizada no auditério das entida-
des. E isto porgue, essa foi a
primeira turma a conclui-lo apds
0 longo e mais critico periodo da
COVID-19, quando a maior parte
das aulas teve que ser realizada
de forma digital, em func&o das
restricdes de isolamento social
necessarias para 0 controle da
pandemia estabelecidas pelos
Orgaos sanitarios.

“Jocés foram e s&o verdadeiros
herdis, demonstrando uma dedi-
cacao invejavel no cumprimento
de suas obrigacdes e atividades
junto a escola, para, a0 NOSSO
lado, vencermos essa fase ex-
cepcional. Muito obrigado!”, re-
gistrou Sandra Freitas, diretora da

unidade de ensino do SAMPA-
PAQO na ocasizo.

‘Sem ddvida alguma, a com-
preensédo, a determinacdo e o
esforco de vocés nesse sentido
foram determinantes para encon-
trarmos solucdes altemativas efi-
cazes para a nao interrupgao das
aulas, o que, por si sO, nos faz
prever que vocés obterdo gran-
de sucesso em suas carreiras na
nobre arte da panificacéao”, acres-
centou, por sua vez, Rui Manuel
Rodrigues Gongalves, presidente
do SAMPAPAQ.

Embora nem todos tenham po-
dido participar da cerimonia, por
razdes de trabalho, a lista da tur-
ma de novos profissionais forma-

Tadeu Sakagawa

dos pela Escola de Panificacao e
Confeitaria do IDPC foi integrada
por André Luis Moura de Sou-
sa, Barbara Moreira da Costa e
Silva Mendonga, Fabio Monteiro
de Souza, Jucimar Braz Silvestre,
Maria do Socorro Siva de Sou-
za, Paula Ramos Calvoso da Sil-
va Prado e Vandeson dos Anjos
Dias. Parabéns a todos, e con-
tem sempre com 0 SAMPAPAQ!

AGENDA DE CURSOS IDPC - AGOSTO 2022

SAMPAPAQ)

S40 pAULD.

Ccurso

Responsavel Técnico

Nogdes em Panificagéo

Tortas Tradicionais

Pao Francés, Baguetes e suas versdes
Paes para Lanche

Massas, Recheios e Coberturas
Fermentagdo Natural (Novas Receitas)
Interpretagcdo de Laudo de Farinha
Novos Protocolos de Higiene (COVID-19)
Téabuas de Frios

Burguer Gourmet

Tabuas de Frios

Pizza

Burguer Gourmet

Chapeiro

Novos Protocolos de Higiene (COVID-19)
Responsavel Técnico

Donuts e Sonho

Paes Doces

Paes Italianos

Atendimento ao Cliente

Enzimas na Panificagéao

Gestdo de Estoque

Burguer Gourmet

Paes para Lanche

Tabuas de Frios

Interpretacao de Laudo de Farinha
Qualidade do Pdo Francés

Bolos Secos

Fermentacdo Natural (Novas Receitas)
Massas, Recheios e Coberturas
Comunicagéo para Lideres

Pao Francés, Baguetes e suas versdes
Pizza

OBSERVAGOES:
As datas e horarios poder&o sofrer alteragdes.

As turmas poderéo ser canceladas, caso nao tenham o nimero minino de alunos.

Data Dias Horario
01/08 a 05/08 Seg. a Sex. 08h30 as 12h30
01/08 a 31/08 Seg. a Sex. 08h30 as 12h00
01/08 a 02/08 Seg. aTer. 08h30 as 12h30
01/08 a 03/08 Seg. aQua. 08h30 as 12h30
01/08 a 02/08 Seg. a Ter. 15h30 as 19h30
01/08 a 03/08 Seg. a Qua. 15h30 as 18h30
02/08 a 05/08 Seg. a Sext.. 15h30 as 18h30
02/08 a 03/08 Seg. aTer. 08h30 as 12h30
01/08 a 02/08 Seg. a Ter. 08h30 as 12h30
03 de agosto Quarta 15h30 as 19h30

04/08 a 05/08 Qui. a Sex. 15n30 as 19h30
05 de agosto Sexta 08h30 as 12h30
08/08 a 11/08 Seg. a Qui. 08h30 as 12h30
08/08 a 09/08 Seg. aTer. 08h30 as 12h30
08/08 a 10/08 Seg. a Qua. 15h30 as 18h30
08/08 a 09/08 Seg. aTer. 15n30 as 19h30
08/08 a 12/08 Seg. a Sex. 15h30 as 19h30
08/08 a 09/08 Seg. aTer. 15h30 as 19h30
08/08 a 09/08 Seg. a Ter. 15h30 as 19h30
08/08 a 10/08 Seg. a Qua. 15h30 as 19h30
09/08 a 10/08 Ter. a Qua. 08h30 as 12h30
10/08 a 11/08 Qua. a Qui. 08h30 as 12h30
10/08 a 12/08 Qua. a Sex. 15h30 as 19h30
11/08 a 12/08 Qui. a Sex. 15h30 as 19h30
11/08 a 12/08 Qui. a Sex. 15h30 as 19h30

12 de agosto Sexta 08h30 as 12h30

16/08 a 17/08 Seg. aTer. 08h30 as 12h30
15/08 a 17/08 Seg. a Qua. 08h30 as 12h30
15/08 a 17/08 Seg. a Qua. 08h30 as 12h30
15/08 a 18/08 Seg. a Qui. 08h30 as 12h30
15/08 a 17/08 Seg. a Qua. 15h30 as 18h30
15/08 a 17/08 Seg. aQua. 15h30 as 19h30
15/08 a 17/08 Seg. a Qua. 15h30 as 19h30
15/08 a 18/08 Seg. a Qui. 15h30 as 19h30

CONTATO:
Informacdes e inscrigdes: Secretaria - I.D.P.C.

Curso Data Dias Horario

Chapeiro 17/08 a 19/08 Qua. a Sex. 09h00 as 12h00
Qualidade do Pao Francés 17/08 a 19/08 Ter. a Qui. 15h30 as 19h30
Donuts e Sonho 18/08 a 19/08 Qui. a Sex. 08h30 as 12h30
Burguer Gourmet 18/08 a 19/08 Qui. a Sex. 15h30 as 19h30
Macarons 18/08 a 19/08 Qui. a Sex. 15h30 as 19h30
Tortas Tradicionais 18/08 a 19/08 Qui. a Sex. 15h30 as 19h30
Tabuas de Frios 19 de agosto Sexta 15h30 as 19h30
Novos Protocolos de Higiene (COVID-19) 22/08 a 23/08 Seg. aTer. 08h30 as 12h30
Responsavel Técnico 22/08 a 26/08 Seg. a Sex. 08h30 as 12h30
Burguer Gourmet 22/08 a 23/08 Seg. aTer. 08h30 as 12h30
Massas, Recheios e Coberturas 22/08 a 24/08 Seg. a Qua. 09h00 as 12h00
Fermentacéo Natural (Novas Receitas) 22/08 a 25/08 Seg. a Qui. 08h30 as 12h30
Especial de Massa Folhada 22/08 a 26/08 Seg. a Sex. 15h30 as 18h30
Chapeiro 22/08 a 24/08 Seg. a Qua. 15h30 as 18h30
Fermentacdo Natural (Novas Receitas) 22/08 a 24/08 Seg. a Qua. 15h30 as 18h30
Paes Rusticos 22/08 a 26/08 Seg. a Sex. 15h30 as 19h30
Macarons 24/08 a 25/08 Qua. a Qui. 08h30 as 12h30
Tortas Tradicionais 25/08 a 26/08 Qui. a Sex. 08h30 as 12h30
Gestao de Estoque 24/08 a 26/08 Qua. a Sex. 08h30 as 12h30
Nova Rotulagem de Produtos Alimenticios 24/08 a 26/08 Qua. a Sex. 15h30 as 19h30
Enzimas na Panificagao 25/08 a 26/08 Qui. a Sex. 08h30 as 12h30
Paes Doces 25/08 a 26/08 Qui. a Sex. 15h30 as 19h30
Burguer Gourmet 25/08 a 26/08 Qui. a Sex. 15h30 as 19h30
Tabuas de Frios 26 de agosto Sexta 15h30 as 19h30
Tortas Tradicionais 29/08 a 30/08 Seg. aTer. 15h30 as 19h30
Paes para Lanche 29/08 a 30/08 Seg. aTer. 15h30 as 19h30
Burguer Gourmet 29/08 a 30/08 Seg. aTer. 15h30 as 19h30
Qualidade do Pao Francés 29/08 a 31/08 Seg. a Qua. 08h30 as 12h30
Caseirinhos e Poll Cake 29/08 a 31/08 Seg. a Qua. 08h30 as 12h30
Paes Doces 29/08 a 30/08 Seg. a Qua. 08h30 as 12h30
Fermentacao Natural (Novas Receitas) 29/08 a 31/08 Seg. aQua. 08h30 as 12h30
Atendimento ao Cliente 30/08 a 31/08 Ter. a Qua. 15h30 as 19h30
Tabuas de Frios 31 de agosto Quarta 08h30 as 12h30

€) Escola IDPC

Endereco: R. Santo Amaro,313 — Bela Vista — Centro — Telefone: (11) 3113-0166

@escola idpc

®) (11) 98658-4519

Garanta sua vaga, ligue ja e coloque seu nome na lista de reserva. E-mail: secretaria@fundipan.org.br — Site: www.sindipan.org.br
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DE OLHO
NOS NOVOS
ROTULOS

A legislacéo atual gue estabelece
a rotulagem nutricional de alimen-
tos produzidos, comercializados
e embalados na auséncia do
cliente e prontos para serem ofe-
recidos ao consumidor € datada
de 2003 pela ANVISA. Em 2020,
0 mesmo oOrgao publicou a nova
rotulagem de alimentos, por meio
da RDC n° 429/2020 e da IN n°
75, que entrardo em vigor no dia
9 de outubro de 2022,

Ambas tém por objetivo confe-
rir maior clareza e legibilidade
de informagbes nutricionais de
alimentos e bebidas, facilitar a
comparacao entre eles e contri-
buir com a saude publica, a partir
de mudancgas na rotulagem fron-
tal e na Tabela Nutricional nos
rotulos, com informagdes sobre
0s nutrientes considerados rele-
vantes para a dieta saudavel do
consumidor, tais como sodio,
gorduras e acUcares adiciona-
dos, entre outros, a fim de es-
timular praticas alimentares mais
saudaveis e equilibradas.

Vale aqui observar gue o anexo
‘" da RDC n° 429 traz uma lista
de alimentos cuja declaracéo de
tais nutrientes na Tabela de Infor-
macao Nutricional € considerada
VOLUNTARIA. Em outras pala-
vras, isso quer dizer que muitos
dos produtos vendidos regular-
mente no comércio, incluindo
as padarias, Nnao necessitariam
obrigatoriamente fazer tais regis-
tros na tabela, como € o caso
dagueles acondicionados em
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embalagens cuja superficie visi-
vel para rotulagem € menor ou
igual a 100cm?, bem como 0s
embalados nos pontos de ven-
da a pedido do consumidor, e,
ainda, aqueles que séo prepara-
dos/fracionados e comercializa-
dos no proprio estabelecimento.
Considerando, entretanto, que
0s clientes estao cada vez mais
atentos a proposta de incluir ali-
mentos mais saudaveis em sua
dieta diaria — e, por isso, buscam
tais informacdes nos rotulos —, €
muito recomendavel que os pa-
nificadores sigam esse protoco-
lo de registro.

Nos quadros desta pagina, vocé
podera conferir 0s prazos de
adequacdao a nova rotulagem
dos alimentos e, ainda, conhe-
cer algumas das mudancas na
Tabela Nutricional (embora seja
muito importante ressaltar
que tais mudancas, até o fe-
chamento desta edicao do
JORNAL SAMPAPAO, ainda
podem sofrer alteracoes por
parte da ANVISA) em ima-
gens gentimente cedidas pela
Trinutri — Assessoria e Consulto-
ria Nutricional, empresa parceira
do SAMPAPAO, que também
se dispde a responder duvidas
e a fornecer todos os esclare-
cimentos sobre o tema, pelo
telefone (11) (11) 975649-4729
(WhatsApp), ou pelo e-mall
contato@trinutri.com.br.

atender aos clientes, cada vez

CONSUMO CONSCIENTE.
Aderir a nova rotulagem na
padaria é importante para

mais ligados a proposta da
alimentacao saudavel.

= [
P
Nova Rotulagem
PRAZO DE ADEQUACAO I
PRODUTOS PRAZO DE ADEQUAGAO i
Os produtos destinados exclusivamente ao I 1
processamento industrial ou aos servicos de a partir de 09/10/2022 ‘
alimentacéo. _,‘:
ggﬁgfggfzueja se encontram no mercado em até 09/10/2023 ol
. : ~
Alimentos fabricados por empresa de b
pequeno porte, como agricultores familiares e até 09/10/2024 b
microempreendedores. l
Beblda,s nao alcodlicas em embalagens até 09/10/2025
retornaveis.

Os produtos fabricados até o final do prazo de adequacao poderao ser
comercializados até o fim do seu prazo de validade.

Fonte:Trinutri

& AFT

INFORMAQAO NUTRICIONAL
Melhoria da (Porgées por embalagem: 000 porcoes \H. Ll:)c:‘u’s:::l:;l:clz:agea:
PYTHIE L | Porcao: 000 g (medida caseira) u porg
informacoes 7N por embalagem
P g . lo, % -
nutricionais 100g | 000g %VD ® Redugdo da
Valor energético (kcal) variabilidade no
t hod 0
Inclusdo de novos Carboidratos totais (g) amanio dasporeoes
nutrientes de ™ - © Revisao das regras
relevancia para Agucares totais (g) \ sobre embalagens
satde nalista | Agucares adicionados (gj individuais
de declaracao "
obrigatéria Proteinas (g)
Gorduras totais (g)
Inclusao da Gorduras saturadas (g) * Atualizagio dosA X
declaracdo dos valores de referéncia
valores nutricionais Gorduras trans (g) para calculo do
por 100 g ouml Fibra Alimentar (g) percentual de valores
doalimento, — —/ — diarios (%VD)
para permitir 20009 ® Revisao da frase
Compara§695 E‘ Percentual de valores diarios fornecidos pela por¢ao )‘ do %VD.

Fonte: ANVISA / Trinutri
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ESCOLA DE PANIFICACAO E CONFEITARIA DO IDPC / GOURMET

A estacao mais fria do ano chegoul!
Promova festivais de caldos e
sopas tradicionais em sua padaria e
contabilize os lucros.

AQUECENDO
O [INWIERNO

Caldo Vevrde

(Receita tradicional surgida na regidao portuguesa do Minho)

Porcent. Quant.
(%) (g9/ml)
Fundo de Legumes 100  1.000

Ingredientes

Batata Inglesa 100 1.000
Linguica Calabresa 10 100
Couve Manteiga 10 100
Cebola 5 50
Alho 2 20
Sal, Salsa e Pimenta do Reino - g.b

Rendimento: 9 por¢cées com 250ml cada. PROCESSO DE FABRICAGAO:

Informacéo Nutricional
Porcao com 250ml (1 Prato Fundo)

Quantidade por porcao %VD(¥)

Valor Calérico 116kC

Carboidratos 16

1. Cozinhar a batata no fundo de legumes e
o L liquidificar.
(*)% Valores Diarios de referéncia com
base em uma dieta de 2.000kcal ou 2.
8.400kJ. Seus valores diarios podem ser
maiores ou menores dependendo de suas
necessidades energéticas.

Em uma panela, aquecer o azeite, refogar o
alho, a cebola e a linguica.

Proteinas24g . 4 . B : 3. Acrescentar a batata liquidificada.

Gorduras Totais 5,79 10 () VD néo estabelecido.

Gorduras Saturadas0,7g . 3 INGREDIENTES: BATATA INGLESA, CALDO DE 4. Ad\cpnar osde oozmhgr por

GordurasTrans Og ** LEGUMES, LINGUICA CALABRESA, COUVE, aproximadamente 10 minutos.

i e CEBOLA, ALHO, AZEITE, SAL, SALSA E PIMENTA.

Fibra Alimentar 2,1g 8 N | L .

Sod|o453mg """""""""""""""""""""""""" 1 9 ALERGICOS: CONTEM DERIVADOS DE SOJA. 5. COI’I’Ing 0S temperos e adicionar a couve no

CONTEM GLUTEN.

momento de servir.

‘ ‘ JS_ed10.indd 17
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ESCOLA DE PANIFICACAO E CONFEITARIA DO IDPC / GOURMET

Sopa Cremosa
de 4 Queijos <.

(Receita que pode ser incrementada servida

dentro de um pao italiano)

Ingredientes

Leite Integral

Porcent. Quant.

®

Queijo Provolone

Queijo Mucarela

Queijo Gorgonzola

Requeijao Cremoso

Cebola Cortada ao Meio

Farinha de Trigo

Manteiga sem Sal

Noz Moscada

Folha de Louro

Cravo

Caldo de Legumes

(%) (g/ml)
100  1.000
15 150
15 150
10 100
10 100
10 100
5 50

5 50

- Q.B

1 Unidade

2 Unidade

- QB

PROCESSO DE FABRICACAO:

1. Ferver o leite com a cebola, o cravo, a noz
moscada e a folha de louro, e reservar.

2. Derreter a manteiga e adicionar o trigo, e
cozinhar em fogo baixo, mexendo sempre
por 2 minutos, adicionando o leite aocs

POUCOS para Nao empelotar.

3. Adicionar os queijos e misturar para

incorporar bem.,

4. Se necessario corrigir a textura com caldo

de legumes.

Rendimento: 7 por¢gées com 250ml cada.

Informacéo Nutricional
Porcao com 250ml (1 Prato Fundo)

Quantidade por porcao %VD(*)

‘ ‘ JS_ed10.indd 18

(*)% Valores Diarios de referéncia com base em uma
dieta de 2.000kcal ou 8.400kd. Seus valores diarios
podem ser maiores ou menores dependendo de suas
necessidades energéticas.

(**) VD nao estabelecido.

INGREDIENTES: LEITE INTEGRAL, CALDO DE LEGUMES,
QUEIJO PROVOLONE, QUEIJO MUGARELA, QUEIJO
GORGONZOLA, REQUEIJAO CREMOSO, FARINHA DE
TRIGO, MANTEIGA SEM SAL, CEBOLA, NOZ MOSCADA,
FOLHA DE LOURO E CRAVO.

ALERGICOS: QONTEM LEITE, DERIVADOS DE LEITE E
TRIGO. CONTEM GLUTEN.

T H H H Rt

PRODUCAO DAS RECEITAS

Equipe Técnica da Escola de Panificacao e
Confeitaria do IDPC. Fotos: SAMPAPAO

AR HE I R NN\
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Nao € nenhuma novidade que
a legislacéo garante ao locador
empresarial o direito a ajuizar
acao Renovatdria de Aluguel, vi-
sando a renovacao compulsoria
deste, desde que obedecidos
0S requisitos legais. Tal medida
procura beneficiar o panificador
que investe altas quantias em
sua padaria, e ndo pode se ver
privado pelo Locador de uma
eventual Nnao renovacao do con-
trato de aluguel.

Para ter direito a Acao Renovato-
ria de Aluguel ,0 Locatario deve
preencher 0s seguintes requisi-
tos: | — o contrato a renovar deve
ser celebrado por escrito, com
prazo determinado; Il — o prazo
minimo do contrato arenovar —ou
a soma dos prazos ininterruptos
dos contratos escritos — deve ser
de cinco anos; e Il = o locatario
estar explorando seu CoOmeércio,
NO MesMOo ramo, Pelo prazo mi-
nimo e ininterrupto de trés anos.
No momento de ajuizar a acao,
O Locatario devera providenciar
varios documentos que com-

JURIDICO TRABALHISTA

A Justica do Trabalho recebe mi-
Inbes de acdes todos 0s anos. E
pOr mais gue se invista na celeri-
dade dos processos, 0s prazos
para resolucéo delas, no geral,
s@o bastante demorados. As-
sim, quando ha divergéncia de
ideias e interesses, o dialogo €
sempre o melhor caminho. E é
0 que oferece a Justica do Tra-
balho por meio da Conciliagéo
Trabalhista, um método por meio
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provem o fiel cumprimento do
contrato de locagdo em vigor.
Porém, € muito comum a ausén-
Cia de cumprimento de algumas
clausulas contratuais previstas
pelo Locador e pelo Locatario,
sendo comum também a ausén-
cia da apdlice do seguro contra
incéndio beneficiando o proprie-
tario do imovel.

O seguro contra incéndio € fun-
damental em todas as especies
de locacéao, sendo convenciona-
do no momento da assinatura do
contrato de locacao a qual parte
incumbe a sua contratacéo. No
caso das locacdes nado residen-
Clais — por envolverem um risco
maior a seguranca do imovel, em
comparacao com uma simples
locac&o residencial —, geralmen-
te acontece de as partes estipu-
larem em contrato que cabe ao
Locatario a sua contratacao, be-
neficiando o Locador.

DA NAO RENOVACAO DO
CONTRATO DE LOCAQI\O
Contudo, frequentemente o pro-

SEGURO CONTRA INCENDIO
EM BENEFICIO DO
LOCADOR COMERCIAL

POR JULIO CEZAR NABAS RIBEIRO*

prietario da padaria costuma fa-
zer esse contrato junto a segu-
radora se colocando como be-
neficiario, ou seja, contratando
modalidade de seguro nao pre-
vista no contrato, e que busca
apenas proteger a empresa con-
tra tal risco. Assim, ele esquece
de cumprir o contrato, deixando
de beneficiar o outro prejudicado
pelo eventual incéndio, que € o
Locador, que estara privado de
usufruir um bem de sua proprie-
dade em decorréncia do evento.
E, agindo dessa forma, o Loca-
tario deixa de cumprir o estipu-
lado no contrato, fazendo com
gue o proprietario do imoével ndo
tenha o direito a ver seu contrato
de locacao renovado.

Em funcéo disso, entdo, uma das
hipdteses de defesa que o Loca-
dor possui na Agao Renovatoria
de Aluguel para nao renovar o
contrato é alegar 0 ndo cumpri-
mento integral do contrato em
vigor. Na pratica, isso quer dizer
que apos 0 ajuizamento da Acao
Renovatdria de Aluguel por parte

JURIDICO CIVEL

do Locatario, o Locador podera
apresentar defesa alegando que
este deixou de cumprir com 0
contrato pactuado aoc n&o contra-
tar o seguro contra incéndio em
favor da pessoa correta.

Dessa forma, para evitar que a
Acdo Renovatdria de Aluguel
seja julgada improcedente, per-
dendo o Locatario o direito a re-
novagao do aluguel, € muito co-
mum 0s panificadores correrem
para contratar o seguro contra
incéndio beneficiando o Loca-
dor no momento de ajuizamento
dessa agéo. E essa pratica ndo
€ recomendada e arriscada de-
mais para o panificador, que in-
veste altas quantias em um esta-
belecimento e espera seguranga
guanto ao seu futuro. Entéo, re-
forcamos que o momento ideal
da contratacdo do seguro contra
incéndio é sempre No ato da as-
sinatura do contrato.

*JULIO CEZAR NABAS RIBEIRO, (OAB/SP
258.757) é advogado associado da MPMAE
Sociedade de Advogados, escritério
responsavel pelo Departamento Juridico

Civel, Criminal, Tributario do SAMPAPAO.
\\ /

UM GUIA PARA BUSCAR UM ACORDO EM SEUS
PROCESSOS TRABALHISTAS

do qual as disputas podem ser
resolvidas pelas proprias pesso-
as envolvidas, com o auxilio de
mediadores.

Para incentiva-lo, a Justica do
Trabalho langou uma cartilha es-
crita em linguagem simples, que
explica como funciona esse me-
canismo de solucao das dispu-
tas. Assim, por meio dela, os pa-
nificadores poderao saber tudo
O gue precisam para fazer iSso

de maneira correta, mais pratica
e segura.

A cartilha “Conciliacao Trabalhis-
ta — Um guia para buscar um
acordo em seu processo” esta
disponivel para consultas no site
da Justica do Trabalho, no ende-
reco https://bit.ly/38TzZUMF.  E,
em caso de duvidas, claro, en-
tre em contato com o Departa-
mento Juridico Trabalhista do
SAMPAPAQ.

CARTILHA DE CONCILIACAO DO
TST.Um guia pratico para agilizar
solugdes nos processos trabalhistas.
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PASSATEMPOS
CRUZADINHAS DO PAO
PREMIO PANIFICADORES DO ANO
Uma homenagem ao talento, criatividade e resiliéncia
dos panificadores.
] 2]
3 ]
[ | HEEEN [
N || [ | i
- . .
|| C 1] HEER |
B i L1 -
9
| HEEER
10
O HEER
HORIZONTAIS 10 ocal onde vai ser realizado a
3 Diferencial de servicos na padaria entrega do Prémio. (2 palavras)
que influenciou a escolha dos
homenageados do Prémio. (1 palavra) VERTICAIS
5 A§ padarias paulistas e paulistanas 1 As condutas dos panificadores
s&0, hoje, modelos parac . premiados s&0 a serem

(1 palavra)

7 Capacidade dos panificadores
especialmente posta a prova no
periodo da pandemia (7 palavra)

8 NuUmero de panificadores que serao
homenageados com o Prémio em
2022. (1 palavra)

9 Entidade de classe que promovera o
Prémio Panificadores do Ano 2022.
(1 palavra)
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seguidos. (1 palavra — plural)

2 Um dos maiores ganhos gerados
pelos homenageados em suas
padarias. (1 palavra)

4 A entrega do Prémio sera feita
durante o do Panificador.
(1 palavra)

6 Dia do més de julho em que sera
feita a entrega do Prémio.
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Aponte a camera de
seu celular para os

QR CODES ao lado

e navegue pelos
canais online do
SAMPAPAO!
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TV SAMPAPAO
NO YOUTUBE

SITE DO
SAMPAPAO &
ESCOLA IDPC
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ARENA DO CONFEITEIRO e ARENA DO PAO e ESTAGAO CAFE
CONGRESSO FIPAN ¢ CONTEUDO DIFERENCIADO
FEIRA DA RETOMADA e RECORDE DE EXPOSITORES
FEIRA PRESENCIAL o FIPAN PIZZA o EXPO CENTER NORTE

GUIA DE MANTENEDORES DA ESCOLA DE
PANIFICACAO E CONFEITARIA DO IDPC
AB BRASIL ESTRELLA DE GALICIA
Fone: 113038-1800 Fones: 08007271100 | 1197621-2763
AACHOA Fne 236253
Fone: 113769-1222 '
KIBON
AURORA Fone: 11 99631-6104 (Leonardo Lopes)
Fone: 112423-2200 OCRIM
BUNGE Fones: 0800 8 78 23 58 | 11 98809-4930
Fone: 0800 1128643 RICHARD’S
ST Fone: 114223-4277
SEARA
Fones: 113718-6400 | 11 94263-4493 Fone: 1199287-0876
EMULZINT SOUZA CRUZ
Fone: 11 2152-6800 Fone: 112942-5000
A Escola de Panificacdo e Confeitaria do IDPC agradece a essas empresas pela
~ parceria, e convida outras a fazerem parte desse time! r
‘ ‘ FALE COM A GENTE!
JUNTE-SE Vocé é muito importante para nos! Por isso,

interaja com o JORNAL SAMPAPAQO - um jornal
feito por panificadores, para panificadores -,
enviando-nos comentarios e sugestoes.
E participe dos eventos e atividades do
SAMPAPAO, porque unidos somos mais fortes!!!

ANOS! gy

SAMPAPAO
NO INSTAGRAM

ESCOLA IDPC
NO INSTAGRAM

ESCOLA IDPC

NO FACEBOOK NO FACEBOOK
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